Menu week 21
Indien een allergie meld het ons!! /
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 10€

RUDDERSSTOVE

maandag 20 mei 2024
Menu 1 Menu 2 Koude schotel

Minestronesoep

Gentse waterzooi : Roodbaarsfilet 0
0 i Kreeftens =
0 i Ge' aise, Je| bccd
0 : ~dree
~ce chocomousse
dinsdag 21 mei 2024
Bloemkoolsoep
Varkenshaasje i Griekse falafel Rauwe ham met meloen
Roomsaus i 0
Gestoofd witloof : Ratatouille Gerookte forel met
Kroketten i Penne rauwkost
Fruit

woensdag 22 mei 2024

Spinaziesoep

Kalfsballetjes ! Kip Curry burger Rauwe ham met meloen
Tomatensaus : Gevogeltejus
Prinsessebonen op z'n Frans i Groentenmélange

Puree ! Gekookte aardappelen Gerookte forel met rauwkost

Yoghur’é met fruit

donderdag 23 mei 2024

Champignonsoep
Gevogeltebrochette
Choronsaus
Ijsbergsla met mayonaise

Varkensmignonette Rauwe ham met meloen
Ardeense saus

|
i
i
: Gestoofde romanescobloemkool
i

Gebakken aardappelblokjes Puree Gerookte forel met rauwkost
Fruit
vrijdag 24 mei 2024
Seldersoep
Braadworst i Hokifilet Rauwe ham met meloen
Bruine saus i Oostendse saus
0 : 0 Gerookte forel met
Hete Bliksem i Andijviepuree rauwkost
Kokoscrémetaart

U kunt de maaltijd nuttigen van 11u30 tot 12u15.
Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail buurthuis@jabbeke.be
vanessa.matton@jabbeke.be

2 WERKDAGEN VOORAF!!

BC lentecyclus






