Menu week 19
Indien een allergie meld het ons!! /
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 10€

RUDDERSSTOVE

maandag 6 mei 2024
Menu 1 Menu 2 Koude schotel
Groentesoep
Spaghetti bolognaise : Kalkoenpavé 0
Gemalen kaas i Suprémesaus 0
0 i Andijvie in Mornaysaus
0 : Gekookte aardappelen
Chocomousse
dinsdag 7 mei 2024
Currysoep
! Koude schotel met scampi en
Kippentournedos : Lasagne verde gebakken appeltjes
Bruine saus i 0
Provencaalse groenten : 0
Gebakken aardappelblokjes i 0 Kip coctail met rauwkost
Fruit
woensdag 8 mei 2024
Wortelsoep
Koude schotel met scampi en
Gepaneerde heek Blinde vink gebakken appeltjes
Tartaarsaus ! Saus van de pan
Gestoofde spinazie : Gestoofd witloof
Puree i Gekookte aardappelen Kip coctail met rauwkost

Yoghurt met fruitaroma

donderdag 9 mei 2024

Champignonsoep
i Koude schotel met scampi en
Parelhoenfilet i Varkenshaasje gebe!e: 2ltjes
Druivensaus : RogretT=als ~ip )cta  net rauwkost
Appelties met-—crivessen : o lenny ang
Gegratineerd aarGa; 2lé ' B.cslookaardappelen
Berlijnse Bol

vrijdag 10 mei 2024

Zeebrugse vissoep
i Koude schotel met scampi en

|
Grillburger i Roodbaarsfilet gebakken appeltjes
Bearnaise : Vissaus
Komkommersla+vinaigrette i 0
Frieten ! Wortelpuree Kip coctail met rauwkost

Liegeois koffie

U kunt de maaltijd nuttigen van 11u30 tot 12u15.
Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail buurthuis@jabbeke.be
vanessa.matton@jabbeke.be

2 WERKDAGEN VOORAF!!

BC lentecyclus






