Menu week 16
Indien een allergie meld het ons!! (
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 10€

RUDDERSSTOVE

maandag 15 april 2024
Menu 1 Menu 2 Koude schotel
Preisoep
Pangasiusrolletjes : Varkenscrepinette
Mosterd-dillesaus i Op grootmoeders wijze
Bretoense mélange i Erwten met spek
Puree : Gekookte aardappelen
Yoghurt met fruitaroma
dinsdag 16 april 2024
Aspergesoep
Kaasburger i Moussaka Gevarieerde visschotel
Bruine saus :
Wortelpuree : Vleessalade met rauwkost
Fruit

woensdag 17 april 2024

Courgette-komkommersoep

Spaghetti bolognaise ! Keizergebraad Gevarieerde visschotel
Gemalen kaas : Braadjus
i Vergeten groenten
! Gebakken aardappelblokjes Vleessalade met rauwkost

Flan chocolade

donderdag 18 april 2024

Wortelsoep
Varkensgebraad : Vegetarische burger Gevarieerde visschotel
Jagersaus i Vegetarische saus
Koude boontjes met mayo en ui ! Andijvie in Mornaysaus
Kroketten : Gekookte aardappelen Vleessalade met rauwkost
Fruittartelet
vrijdag 19 april 2024
Waterkerssoep
Vispannetje Kip-paprikaburger Gevarieerde visschotel

Provencaalse saus
Gestoofde prei
Puree

i Groentenrijst Vleessalade met rauwkost
Liegeois vanille

U kunt de maaltijd nuttigen van 11u30 tot 12u15.
Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail buurthuis@jabbeke.be
vanessa.matton@jabbeke.be

2 WERKDAGEN VOORAF!!

BC lentecyclus






