Donderdag

vrijdag

maandag

maandag

dinsdag

Menu week 40

Hebt u een allergie meld het ons!
Ook koffie of thee na de maaltijd en
dit voor de prijs van 8€.

(

RUDDERSSTOVE

maandag 2 oktober 2023

Menu 1 Menu 2 Koude schotel
Gevogeltesoep
Stoverij : Gepaneerde heek
Op z'n Vlaams i Tartaarsaus
Appelmoes i Gestoofde andijvie
Frieten : Kruidenpuree
Rijstpap

ten laatste woensdag bestellen.

dinsdag 3 oktober 2023

Spinaziesoep
Kippentournedos i Lasagne bolognaise
Maredsoussaus :
i
Pastinaakpuree i
Fruit

ten laatste donderdag bestellen.

Gevarieer?e kaasschotel
o}

Makreel met groenten

woensdag 4 oktober 2023

Tomatensoep met balletjes

Hoki Cordon bleu kip
Dillesaus Tuinkruidensaus
Gestoofde wortelmix Bloemkool in bechamelsaus

Puree ! Gebakken aardappelblokjes

Yoghurt met fruitaroma
ten laatste vrijdag bestellen.

Gevarieer?e kaasschotel
0

Makreel met groenten

donderdag 5 oktober 2023

Champignonsoep
Varkensgebraad : Vegetarische balletjes Gevarieerde kaasschotel
Ajuinsaus i Tomatensaus of
Rode kool ! Makreel met groenten
Gekookte aardappelen : Knolselderpuree
Appeltaart
ten laatste maandag bestellen.
vrijdag 6 oktober 2023
Pompoensoep
Braadworst i Pangasiusrolletjes Gevarieerde kaasschotel
Braadjus i Veronsaus of
E Gebraiseerde broccooli Makreel met groenten
Hutsepot i Puree

. Flan chocolade
ten laatste dinsdag bestellen.

TELEFONISCH RESERVEREN

0496/59.53.10 OF

VIA MAIL BUURTHUIS@JABBEKE.BE
2 WERKDAGEN VOORAF!!!

BC herfstcyclus






