Menu week 12

Indien een allergie meld het ons!
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 12 € e

RUDDERSSTOVE

maandag 17 maart 2025

Menu 1 Menu 2

koude schotel

Preisoep
Vegetarische rundsburger
Basilicumsaus
Gestoofde courgette
Puree

Kalkoenpavé
Spaanse saus
Groentenmelange
Gebakken aardappelblokjes

Liegeois koffie

dinsdag 18 maart 2025

Aspergesoep
i
Varkenslapje i Lasagne bolgonaise
Blackwellsaus :
i
Wortelpuree !
Fruit

Tropische vissalade met
rauwkost

Caesar salad

woensdag 19 maart 2025

Tomatensoep
|

Kippentournedos
Fijne groentensaus

Ardeens gebraad
Demi-glacesaus
Bloemkool in bechamelsaus

i
|
|
Gekookte aardappelen i

! Knolselderpuree
Vanillepudding

Tropische vissalade met
rauwkost

Caesar salad

donderdag 20 maart 2025

Groentesoep met balletjes
|
Hokifilet
Beurre blanc
Gestoofde spinazie

Kalkoenfilet :
Zoetzure saus i
Ananas op liche siroop :
i

Tropische vissalade met
rauwkost

Caesar salad

Rijst i Puree
Fruit
vrijdag 21 maart 2025
Bloemkoolsoep
i Tropische vissalade met
Vis van de dag : Chipolata rauwkost
Garnaalsaus i Graanmosterdsaus
Gestoofde prei : Erwten en wortelen Caesar salad
Pommes duchesse i Bieslookaardappelen
Appeltaart

Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail: vanessa.matton@)jabbeke.be
2 werkdagen vooraf!

BC lentecyclus






